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ACTIVIDAD PARA FAMILIARES Y CUIDADORES

Detectives de textos:  
Predecir lo que viene a continuación

Hablar con los niños antes, durante y después de la lectura de un libro puede ayudarlos a entender 
mejor lo que leyeron. El niño puede estar aprendiendo maneras de pensar para sí mismo mientras lee, 
lo que se denomina estrategias de comprensión de la lectura, que los lectores experimentados 
aplican cuando leen. Los niños necesitan aprender esas estrategias y ponerlas en práctica para usarlas 
de forma natural. En esta actividad, practicará una estrategia específica para la comprensión lectora. 

Por ejemplo, la estrategia de predicción consiste en utilizar la información que ya sabemos para hacer 
suposiciones sobre lo que podría ocurrir a continuación. 

El uso de la predicción durante la lectura ayuda a los niños a entender y recordar 
lo que leen al relacionar lo que ya saben con lo que creen que va a ocurrir.

Aquí encontrará una manera divertida de practicar la estrategia juntos.

¡Comencemos!
Siga los pasos que se indican a continuación. Consulte las páginas 
siguientes para ver apoyos adicionales. Meta de aprendizaje: 

Los niños aprenderán 
a hacer predicciones 
y practicarán la 
estrategia al leer o 
cuando escuchan leer 
a otra persona.

Grados: Preescolar a 
3.er grado

Materiales 
necesarios:

•	 una libreta o papel y 
un lápiz

•	 un libro o cuento 
con imágenes

•	 un viejo par de 
anteojos de sol o de 
lectura

Paso 1: Hagan juntos predicciones 
cotidianas sobre eventos futuros, el 
estado del tiempo o actividades diarias en 
las que participan. 

Comiencen con predicciones sencillas y anime al 
niño a explicar por qué hace esa predicción.  

Por ejemplo, podría decir, “Haz una predicción 
sobre qué vamos a hacer esta noche después de cenar.”

Paso 2: Tome nota de las predicciones.  

A medida que el niño hace la predicción, pídale que 
la explique, “¿Por qué crees que vamos a hacer eso?” 

También puede preguntarle sobre algunas 
alternativas, como, “¿Qué te parece si vamos a la 
escuela después de cenar?” Anote las predicciones 
y destaque el razonamiento, “Sabías que era 
viernes y que los viernes es noche de juegos.”
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Paso 3: Describa a la actividad de hacer predicciones como 
ser un “detective de textos.” 

Juegue con el niño a ser un detective de textos que usa anteojos especiales y 
una libreta para hacer predicciones sobre lo que va a ocurrir a continuación. 
Los anteojos sirven para “ver” cosas que nadie más ve y la libreta sirve para 
registrar las predicciones.

Paso 4: Hagan predicciones mientras leen juntos. 

A medida que leen, hagan pausas para hacer predicciones sobre lo que 
ocurrirá a continuación. Al finalizar la lectura pueden confirmar cuáles fueron 
las predicciones correctas y cuáles estaban equivocadas.

Luego, pueden determinar quién fue el mejor detective de textos.

Tipos de texto que se pueden usar para practicar las predicciones
•	 Libros o cuentos con palabras descriptivas
•	 Leyendas, cuentos populares o cuentos  

de hadas
•	 Rimas, poemas o canciones infantiles
•	 Una historia favorita sobre un integrante 

de la familia o amigo

•	 Noticias o artículos de revistas
•	 Cajas de cereales
•	 Deberes escolares

Sugerencias y apoyos adicionales
Practique el uso de predicciones en otros contextos, por ejemplo, mientras miran un programa 
nuevo de TV o una película juntos.

Consulte estos recursos adicionales para apoyar la comprensión lectora:

•	 Preguntas sobre cuentos
•	 Preguntas sobre textos informativos

https://ies.ed.gov/ncee/rel/regions/west/pdf/IES_FCA_1A_QuestionsAboutStories_English.pdf
https://ies.ed.gov/ncee/rel/regions/west/pdf/IES_FCA_1B_QuestionsInformationalText_English.pdf
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