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ACTIVIDAD PARA FAMILIARES Y CUIDADORES

Reporteros de la lectura: volver a contar lo leído

Hablar con los niños antes, durante y después de la lectura de un libro puede ayudarlos a entender 
mejor lo que leyeron. El niño puede estar aprendiendo maneras de pensar para sí mismo mientras lee, 
lo que se denomina estrategias de comprensión de la lectura, que los lectores experimentados 
aplican cuando leen. Los niños necesitan aprender esas estrategias y ponerlas en práctica para usarlas 
de forma natural. En esta actividad, practicará una estrategia específica para la comprensión lectora. 

Por ejemplo, mediante la estrategia de volver a contar se pide a los niños que vuelvan a contar las 
ideas principales del libro o cuento utilizando sus propias palabras.

Volver a contar lo leído ayuda a los niños a identificar los detalles principales. 
Reformularlo utilizando sus propias palabras los ayuda a entender y recordar 
lo que leyeron.

Aquí encontrará una manera divertida de practicar la estrategia juntos.

¡Comencemos!
Siga los pasos que se indican continuación. Consulte las páginas 
siguientes para ver apoyos adicionales. Meta de aprendizaje: 

Los niños aprenderán 
a volver a contar la 
historia y practicarán 
la estrategia al leer o 
escuchar leer a otra 
persona.

Grados: De preescolar 
a 3.er grado

Materiales 
necesarios::

•	 una libreta o papel y 
un lápiz

•	 un cuento divertido

•	 algo para sostener 
como si fuera un 
micrófono

•	 un libro breve que 
sea descriptivo

Paso 1: Describa la función de  
un reportero.

Describa qué hace un reportero cuando informa 
desde el lugar donde ocurrieron los hechos, 
al proporcionar los hechos principales de 
una historia más amplia. Comente por qué es 
importante obtener información que responda a 
las preguntas quién, qué, dónde, cuándo, cómo y 
por qué.

Paso 2: Inventen juntos una  
historia divertida 

Inventen una historia divertida sobre algo que estén 
haciendo juntos. Por ejemplo, podrían inventar 
una historia sobre cómo preparar una comida 
favorita y cómo alguien, en su lugar, quería tomar 
helado. Sigan agregando información sobre quiénes 
participan, dónde ocurrió y demás detalles.
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Paso 3: Hablen sobre la información principal. 

Cuando hayan terminado de crear la historia, asuman el rol de un reportero 
y recorran la historia hacia atrás formulando preguntas y “tomando notas” 
sobre los aspectos principales.

“Piensen en voz alta” a medida que identifican si la información es importante o 
no. Por ejemplo, “Mmm, es interesante y parece importante. Voy a anotarlo.”

Paso 4: Vuelvan a contar la historia como lo haría un 
reportero en la escena de los hechos utilizando algún 
elemento que simule ser un micrófono. 

“Mi nombre es Laurie Smith y estoy informando en vivo desde la cocina donde, al 
parecer, una madre intentaba preparar la cena hasta que a los niños se les ocurrió 
una idea diferente. Esto es lo que sucedió …”

Paso 5: Vuelvan a contar la historia que leyeron juntos.

La idea es que cada uno informe sobre la historia del libro. Lean la historia juntos 
y asuman el rol de un reportero. Ante algún aspecto importante, hagan una pausa 
y y piensen en voz alta, “Esto es importante; voy a usarlo en el informe en vivo.”

Tras leer el libro, túrnense para volver a contar lo que ocurrió en la historia 
como si fueran reporteros, informando en vivo desde el lugar de los hechos.

Tipos de texto que se pueden usar para practicar la estrategia de 
volver a contar

•	 Libros o cuentos con palabras descriptivas
•	 Leyendas, cuentos populares o cuentos  

de hadas
•	 Rimas, poemas o canciones infantiles
•	 Una historia favorita sobre un integrante de 

la familia o amigo

•	 Noticias o artículos de revistas
•	 Cajas de cereales
•	 Deberes escolares

Sugerencias y apoyos adicionales
•	 Creen informes en vivo desde la escena de los hechos utilizando un teléfono o cámara. 

Túrnense para grabar videos de informes en vivo de historias divertidas o libros. Practiquen 
cómo agregar la mayor cantidad de detalles posible.

•	 Respondan a las preguntas quién, qué, dónde, cuándo, cómo y por qué. Usen un papel 
para hacer un resumen con los detalles principales y anotar preguntas sencillas a formular (ver 
la plantilla de la página siguiente). Practiquen cómo identificar qué aspectos son importantes y 
cuáles no lo son.

Consulte estos recursos adicionales para apoyar la comprensión lectora:
•	 Preguntas sobre cuentos
•	 Preguntas sobre textos informativos

https://ies.ed.gov/ncee/rel/regions/west/pdf/IES_FCA_1A_QuestionsAboutStories_English.pdf
https://ies.ed.gov/ncee/rel/regions/west/pdf/IES_FCA_1B_QuestionsInformationalText_English.pdf
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Instrucciones. Use las preguntas que aparecen en las tarjetas para tomar nota y agregar información sobre la historia. Revise y subraye la 
información importante o tache la información que no lo es. 

QUIÉN QUÉ

DÓNDE CUÁNDO

CÓMO POR QUÉ
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