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家人和看护者们，你们在孩子的语言学习方面发挥着重要作用。 儿童每天可以通过听、说、写、画来学习生词。 这项
活动的目的在于通过让孩子们学习和练习文本中的一小组生词来帮助他们参与到信息型文本中。 您将在您的孩子
读、说、画、玩或写生词时支持他们。

切记：

• 您和您的孩子可以使用家庭语言或英语（以您擅长者为准）。

• 以家庭语言学习生词也会帮助孩子学习英语。

• 享受这段与孩子一起度过的时光。 一起学习很有趣！

为什么教单词？

每天说、读、写和玩生词有助于儿童构建自己的词汇量。

学习目标： 儿童将通过使用生词构建自
己的词汇量。

年级： 幼儿园 — 5 年级

材料： 书籍或信息型文本、纸和铅笔、钢
笔、蜡笔或记号笔、剪刀让我们成为单词侦探吧！

遵循下面的步骤。 关于其他语言支持，请参见背面。

第 1 步： 与您的孩子一起阅读故事或信息型文本。 这可能来自他们的数学、科学、社会研究、或英语作业，或其他来
源，如杂志。 

第 2 步： 一起从文本中选择 5–8 个单词，让您的孩子练习几天。 选择生词或有趣的单词、在文本中出现多次的单
词、在英语和您的家庭语言中类似的单词或有多种含义的单词。 对于年龄较低的孩子，您也可以选择少一些单词或
专注单个字母。

第 3 步： 每天专注一个单词； 年龄较小的孩子可以专注一个字母。 您或您的孩子可以在白纸上写下这个单词。 讨
论这个单词，在文本中搜索这个单词，定义这个单词，告诉他们它是什么、不是什么，并回答他们可能有的关于这个单
词的任何问题。 

第 4 步： 您的孩子可以整天听并寻找这个单词记录他们看到或听到多少次。 年龄较大的学生可以列出
他们看到或听到这个单词的地方。 

第 5 步： 关注他们的进展并提问关于该单词的问题，与他们的日常建立联系。 他们听到这个单词多少
次？ 它是如何被使用的？ 您的孩子可以写一句话或画一幅画，说明他们如何或在哪里看到这个单词被使用的。 

本活动表有助于家人和看护者执行由有效教学策略网(What Works Clearninghouse)的教育工作者实践指南《向小学和中学英语学习者传授学术
内容和读写能力》(Teaching Academic Content and Literacy to English Learners in Elementary and Middle School) 推荐的教学实践。您可以
在这里查看完整指南： https://ies.ed.gov/ncee/wwc/PracticeGuide/19
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供您孩子探索的信息型文本的类型

• 分享关于某事物（动物、水果、天气、运动）事实的书
籍、故事、视频或网站

• 学校作业

• 麦片包装盒

• 报纸文章

• 杂志中的文字

• 说明书（如何玩游戏、如何操作新玩具等）

您和您的孩子一起学习生词的方法

• 写（或描）这个单词

• 讨论这个单词的意义； 想一些有相同意义的单词

• 画一幅这个单词的画像或素描

• 找出和这个单词押韵的词（或编造）

• 在句子中使用这个词

其他语言支持

在您与您的孩子讨论生词时考虑使用下方的问题和回答。

搜索我们学
到的新单词很
有趣...

关于生词的问题 儿童回答

你今天学到的单词是什么？ 今天我学到的单词是______。

对你来说这个单词是什么意思？ 我学到的单词是_______，它的意思是_______。

你能想出几个其他具有相同意义的单词吗？ 具有相同意义的另一个单词是______。

这个单词的反义词是什么？ 我认识的词的反义词是______。

你今天在哪找到了这个词？ 我今天在______找到了这个词。

尝试在句子中使用这个词。  
你能把你或你的朋友包括在句子里吗？

…这是个
很棒的方
式来增进
我的语言
能力
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